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PROGRAMMA

PRIMO INCONTRO: 16 ottobre dalle ore 21.00 alle
ore 2300

LUOGO: Centro gioco educative (asilo nide di Capannori)
UTENZA: donne del Comune di Capannori che a giugno
sono al 27 mese di gravidanza, e loro partner

DURATA.: un incontro serale, di due ore settimanali, per
una durata di cinque mesi: sesto e settimo mese di gravidanza;
secondo, terzo e quarto mese di vita del bambino.
Gli argomenti verranno trattati insieme con personale esperto
in campo educativo ed in gruppi liberi di auto-aiuto compaosti
da genitori

Nellottave e nono mese di gravidanza le donne frequenterannc
il corso — gid esistente — di preparazicne al parto, all ospedale
di Lucea.
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Peresrse di accompagnaments per mamme e papi

3° corso (gratuito)
o2c< [N

COLLABORAZIONI

FLME (Federazione Italiana Medici Pediatri)

Area Funzionale Materno-infantile ASL n® 2 di Lucca:
Responsabile Raffaele Domenici, pediatra,

Ostetrica Coordinatrice Luciana Pacini, responsabile UO professionale
Assistenza Ostetrica ASL n® 2 di Lucca

Patrizia Scarsini, psicologa, direttrice UO Psicologia ASL

n® 2 Lucca

INFORMAZIONI
Ufficio Attivita educative,Via Carlo Piaggia, Capannori 55012 - Lucca
Tel 0583 428438

Sono attivi

un punto telefonico 0583 424161
con la Diott.ssa Federica Bibbiani
e/o la Dott ssa Anna Maria Rita Marongiu
orario dalle 14.00 alle 15.00 nei giorni di lunedi & mercoledi
e un indirizzo di posta elettronica
eioticullero@comune.capannori.lu.it
con la Dott.ssa Francesca Ferrarini per consulenza psicopedagogica
www.comune.capannori.lu.it

6° e T° mese di
gravidanza
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2° 3% e 4° mese

La nascita di un figlio cambia cosi profondamente la vita di una coppia da portare le due
persone, mentre stanno inventando la nuova relazione con il figlo, a cercare nuovi tempi e

nuovi modi per stare insieme tra di loro.

Lo scopo di questa iniziativa, della durata di 5 mesi, si colloca proprio qui: nel voler
accompagnare le donne che stanno per diventare madri, e gli uomini che
stanno per diventare padri, in questo percorse cosi decisivo per la loro vita e per la

vita del loro bambine.

Il corso rappresenta, per i nuovi genitori, un'occasione per affrontare insieme e con l'aiuto di
esperti, sia prima che dopo il parto, i problemi legati alla maternita e alla paternita,
alla persona del figlio, ai rapporti concreti esistenti all'interno delle famiglie e quelli tra le

famiglie, le istituzioni e la societd intera.
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